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CZYM JEST WIRUS

9JAKI JEST ZWIAZEK MIEDZY

WIRUSEM BRODAWCZAKA
LUDZKIEGO A NOWOTWORAMI?

Niektdre typy wirus brodawczaka ludzkiego, okreslane jako typy wysokiego
ryzyka, ogélnie zwigkszaja ryzyko wystgpienia nowotworu w ponizszych
lokalizacjach:

Niektore Nowotwory tego

typu sa okreSlane
jako ,,nowotwory
jamy ustnej i gardta”

nowotwory
gardfa

JAK CZESTO WYSTEPUJA NOWOTWORY
GLOWY | SZY| ZWIAZANE Z ZAKAZENIEM

WIRUSA BRODAWCZAKA LUDZKIEGO?

 Ostatnio specjaliSci wykryli zwigzek migdzy zakazeniem wirusem brodawczaka

ludzkiego wysokiego ryzyka a niektérymi nowotworami jamy ustnej i gardia

sie o epidemii

* Pacjenci z nowotworami glowy i szyi zwigzanymi z wirusem brodawczaka

ludzkiego sg zasadniczo mtodsi, w dobrym stanie zdrowia i czgsto w wywiadzie
nie stwierdza si¢ u nich palenia tytoniu i/lub naduzywania alkoholu, tj. czynnikéw

Najnowsze badania wskazujg, ze czestoS¢ wystegpowania nowotworéw glowy i szyi
zwigzanych z wirusem brodawczaka ludzkiego zwigksza si¢ tak szybko, ze méwi

KTO MOZE
ZAKAZIC SIE
WIRUSEM
BRODAWCZAKA
LUDZKIEGO?

Zakazenia wirusem brodawczaka
ludzkiego sg bardzo czeste i fatwo
dochodzi do nich podczas kontaktow
seksualnych (w tym w czasie stosunkéw

B R O DAWCZAKA Niektdre

LU DZKI EGO? KTORE nowotwory
NOWOTWORY | e/

zwigkszajacych prawdopodobiefistwo zachorowania na nowotwory

i wchodzg w sktad

pochwowych, analnych i oralnych)

wiekszej grupy,

Szacuje sig, ze w okoto 70% przypadkow przyczyna nowotworow jamy ustnej Mozna zarazié sie wirusem brodawczaka

jezyka okreslanej jako : : A A . : ; : . .
Wirus brodawczaka ludzkiego jest bardzo SA POWODOWANE ,nowotwory gtowy Lgilrdl?)JZSt z.akaztemekvylruse;{m D0 S T AT (0 1 U 7 | SO 0 ludzkiego nawet majac tylko jednego
rozpowszechniony; zidentyfikowano PRZEZ WIRUSA iszyi” alsze bacania w tym kierunxu partnera/jedng partnerke

BRODAWCZAKA ASNEREE
LUDZKIEGO ? & ulRlCiiEhy

migdatkow

ponad jego 100 typow Zakazenie wirusem brodawczaka
ludzkiego moze by¢ stwierdzone nawet
u osoby niemajacej zadnych objawéw,
ktora jedyny kontakt seksualny z osoba
zakazong miata wiele lat temu

JAKIE SA MOZLIWOSCI LECZENIA PACJENTOW
Z NOWOTWORAMI GLOWY | SZYI ZWIAZANYMI
Z WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO?

* Rodzaj leczenia proponowany przez lekarza zalezy od lokalizacji nowotworu
w glowie i szyi oraz jego ewentualnego rozprzestrzenienia si¢

Wirus brodawczaka ludzkiego atakuje
skore i blony Sluzowe (wilgotne btony
wyScielajace czesci ciata, takie jak
wnetrze jamy ustnej, gardia czy odbytu)

U wiekszosci os6b zakazenie wirusem
brodawczaka ludzkiego rozpoczyna si¢ i
ustepuje bez zadnych objawow. Niekiedy
zanim dojdzie do zakazenia, wirus moze
by¢ nieaktywny przez cate miesigce

Jezeli podejrzewasz

 Dostepnych jest kilka mozliwosci leczenia. Lekarz wspdlnie z pacjentem ustali, ' u siebie mozliwoscig
ktéra metoda jest najlepsza zakazenia wirusem

m brodawczaka ludzkiego,
porozmawiaj

ze swoim lekarzem

Nowotwory glowy i szyi stanowia siodma co do czestosci » Nowotwory zwigzane z wirusem brodawczaka ludzkiego sg tatwiejsze w leczeniu,
gdy zostang wczesnie rozpoznane i leczone; w zwigzku tym, jezeli co§ Cig niepokoi,
porozmawiaj ze swoim lekarzem lub dentysta

wystepowania grupe nowotworéw na swiecie




Czy chcesz dowiedzie¢ sie

czy MOZNA ZAPOBIEC ‘\ wiecej o wirusie brodawczaka
ZAKAZENIU WIRUSEM ludzkiego?
BRODAWCZAKA LUDZKIEGO?

» Aktualnie Dostgpne sg trzy szczepionki, ktérych dziatanie polega
na zapobieganiu zakazeniom wirusem brodawczaka ludzkiego.
Nie umozliwiaja one wyleczenia

Najlepszym miejscem do uzyskanie informacji
jest gabinet Twojego lekarza lub dentysty -
porozmawiaj z nimi, jezeli co§ Ci¢ niepokoi
Dostepne sa tez bogate Zrédta informacji

w Internecie:

s www.makesensecampaign.eu
WWW.ecpc.org

» Szczepionki zapewniajg skuteczng ochrong przed nowymi
zakazeniami wirusem brodawczaka ludzkiego niektérych
typéw. Nie wylecza one juz trwajacego zakazenia ani choroby
spowodowanej przez infekcje

* Szczepionki przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego chronig
réwniez przed zakazeniem w obrebie jamy ustnej i zwigzanych z
nim nowotworami glowy i szyi

CZY MozNA WYKRYé ZAKAzEN I E Kampania Make Sense jest prowadzona przez:
WIRUSEM BRODAWCZAKA =R EHNS
LUDZKIEGO? “a

e Zakazeniu wirusem brodawczaka ludzkiego zwykle nie towarzysza European Head and Neck Society
zadne objawy, w zwigzku czym rozpoznawane jest ono rzadko

www.ehns.org

e Istnieja testy przesiewowe w kierunku wirusa brodawczaka
ludzkiego, ktére sa wazng metodg wykrywaniu raka szyjki macicy. Kampanie Make Sense wspieraja firmy:
Nie ma badan przesiewowych wykrywajacych nowotwory gtowy

i szyi zwigzane z wirusem brodawczaka ludzkiego =\ Boehringer / h
MERCOK I"I Ingelheim %

* Mozliwym sposobem wykrycia nowotworu gltowy i szyi jest NORGINE
badanie przeprowadzone przez lekarza lub dentyste



